
   
Jh v¸;Iik ifCyd Ldwy 

c¨dkj¨ bLikr uxj 

ikB~;Øe % 2025 & 2026 

oxZ &  çh&ulZjh           fo”k; & fgUnh  

iqLrd dk uke% 01- mUu;u v{kj Kku  

   02- v{kj jpuk  

   03- ROSE MARY  (Nursery) 

Month WD Chapter/ Unit Topic Sub – Topics  Activities  Projects promoting 21st 
Century Skills  

vÁSy $ 

ebZ   

20 

$  

8 

• dfork ¼1½ ikuh cpkvks 

•dgkuh & ‘kjkjrh fxygjh 

v{kj jpuk 

ist ua 2 ls 4 

• vPNh vknrsa 

• esjk ifjp;  

• esjk ifjokj  
 

 

• vfHku; ds lkFk LkLoj 

dfork dk vH;kl  

★  Qsl ekLd ds ek/;e 

ls dgkuh lqukuk A 

• tkuojks dk fp= 

fn[kkdj muds ckjs es 

crkuk A 

•  nks iafDr vius ilnhnk 

tkuojksa ds ckjs es crkuk  

•  eSa rksrk ] gjs jax dk 

¼vfHku;½ 

•  vius ilanhnk tkuoj 

dk Qsl ekLd cukdj 

muds vkokt igpkusa A 

twu  

 

10 •dfork & Qy [kkvks 

•  Qyksa ds uke 

• dgkuh & phVh vkSj dcwrj  

 

• fp= ns[kdj Qyksa dks 

igpkusa A 

• vfHku; ds lkFk lLoj 

dfork dk vH;kl  

• vke rFkk vaxwj ds fp= 

esa jax Hkjs A 

•  ;ksx vklu  

 

•  f’k{kd ds lgk;rk ls 

Qykas dk pkVZ  cuk,¡A 

tqykbZ  

 

23 • dfork & xaxkty  

• lfCt;ksa ds uke  

• dfork v{kj Kku jpuk  

ist ua 5 ls 7 

 

 

• vius ilanhnk ,d 

lCth rFkk Qy ds fo”k; 

es crk,¡A  

• vkgk VekVj ij ùR;A 

• vkyw cksyk eq>dks 

[kkyks A 

• vfHku; ds lkFk LkLoj 

dfork dk vH;kl  

• okLrfod lfCt;k¡ 

fn[kkdj muds ckjs esa 

crkuk A 

•  ,d ilanhnk lCth dks 

cukdj jax Hkjs A 

•  f’k{kd ds lgk;rk ls 

iÙks dk fizaV lQsn 

dkxt esa djsaA 

vxLr  

 

21 • dfork & ehBh cksyh  

• dgkuh & j{kkca/ku ij dgkuh  

ist ua 8 ls 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• frjaxs ds ckjs esa nks 

okD; dgsa A  

• >aMk Å¡pk jgs xhr ij 

u`R; djsa A 

• ckfj’k vk;h Ne&Ne 

&Ne ij ùR;  

 

 

• vfHku; ds lkFk LkLoj 

dfork dk vH;kl 

•  fp= dsk muds uke ls 

igys v{kj ls feyk,¡ A 

•  fp=ksa   }kjk  v{kj dk 

Kku A 

• frjaxk essa jax Hkjsa A 
¼ gj ?kj frjaxk ½ 

• ¶yS’k dkMZ ij vius 

uke dk igyk v{kj 

fy[ks A 

flrEcj  

 

09  v)Zokf”kZd ijh{kk ds fy, 

iqujko`fr dk;Z 

   

  



%% 2 %% 

Month WD Chapter/ Unit Topic Sub – Topics  Activities  Projects promoting 21st 
Century Skills  

vDVwcj 

2024 

19 • dfork & eksj 

ist ua 17 ls 25 

 

  

 

• eksj ij vk/kkfjr 

dgkuh lquk,¡ A 

• dgkuh v{kj Kku ¼ d 

ls K½ 

 

 

• vfHku; ds lkFk LkLoj 

dfork dk vH;kl 

•  frryh cukdj jax HkjsaA 

• f’k{kd ;k ifjokj esa 

cM+ksa dk lg;ksx ls dyk 

vkSj f’kYi dk mi;ksx 

dj dy’k cukukA 

uoEcj  21 • dfork & pyks Ldwy  

ist ua  26 ls 35 

 

 

 

 • lwjt ds vkdkj 

¼xksy½ ls feyrh &tqyrh 

phtksa ds uke crk,¡ A 

•  Ldwy esa ge D;k&D;k 

lh[krs gS mlds ckjs esa 

crk,¡ A 

• lgh v{kj ij (✓)dk 

fu’kku yxkvks A 

• lQsn dkxt esa xksy 

<Ddu ls xksykdkj 

cuk,¡A 

fnlEcj  19 • dfork & eksckby ] xqfM+;k  

• dgkuh & Vidk dk Mj  

ist ua 36 ls 46 

 

• ckny ds ckjs esa nks 

okD;ksa esa o.kZu djsa A 

• vius ilanhnk f[kykSus 

ds ckjs esa nks okD; dgs 

A 

• ljnh ds ekSle esa vius 

ilanhnk [kkus dk fp= 

cukdj mlesa jax Hkjs A 

• vius dkxt dh 

lsVkDykst dh yky Vksih 

o fØlel Vªh cuk,¡ A 

• vius vkl & ikl ds 

t:jr ean cPpksa esa f’k{kk 

ls lacaf/kr phtksa dk nku 

djsa A 

tuojh 

2025 

17 • dfork & Hkkjr ek¡ ] eSVªks jsy  

• dgkuh & ykyph dqRrk  

ist ua 47 ls 56 

 

• vius ns’k Hkkjr tgk¡ 

ge jgrs gS mlds ckjs esa 

tkudkjh ysa A 

• frjaxk dk fp= cukdj 

mlesa jax fo’ks”k dkxt 

fpidk,¡ A 

 

 

Qjojh 

2025 

13  Okkf”kZd ijh{kk ds fy, iqujko`fr 

dk;Z A 

   

 

 

***** 

 


